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Приложение № 2 

к адаптированной образовательной программе 

 дошкольного образования 

для обучающихся с задержкой  

психического развития 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание образовательной деятельности 

МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 7 г.Шебекино 

Белгородской области» 

на 2024-2025 учебный год 
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средняя группа общеразвивающей направленности № 1 (4-5 лет) 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

 

9.30-9.50 

Лепка/ 

аппликация. 

Ручной труд. 

 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

 

9.30-9.50 

Развитие речи.  

Основы 

грамотности. 

 

 

 

9.00-9.20 

Математика 

(ФЭМП) 

 

9.30-9.50 

Конструирование 

 

 

11.25-11.45 

Физическая 

культура на 

улице. 

 

 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

 

9.30-9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

 

9.30-9.50 

Рисование 

 

 

 

подготовительная группа общеразвивающей направленности № 3 (6-7 лет) 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Математика 

(ФЭМП)/ 

коррекционно-

развивающее 

(педагог-

психолог) 

 

10.30-11.00 

Музыка 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

Основы 

грамотности. 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Лепка/аппликаци

я. Ручной труд. 

 

 

10.40-11.10 

Музыка  

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи. 

Основы 

грамотности. 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

 

 

10.40-11.10 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.30  

Математика 

(ФЭМП) 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Конструирование 

 

 

 

 

 

11.15-11.45 

Физическая 

культура на улице 

 

 

9.00-9.30 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

10.20-10.50 

Рисование 
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старшая группа общеразвивающей направленности № 6 (5-6 лет) 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

 

9.55-10.20 

Музыка 

 

 

 

15.45-16.10 

Рисование 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи. 

Основы 

грамотности. 

 

 

 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

 

 

15.45-16.10 

Конструирование 

 

 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Математика/ 

коррекционно-

развивающее 

(педагог-психолог) 

 

11.20-11.45 

Физическая 

культура на улице 

 

 

15.45-16.10 

Рисование 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи. 

Основы 

грамотности. 

 

 

9.35-10.00 

Музыка 

 

 

 

9.00-9.25 

Лепка/аппликация 

ручной труд. 

 

 

 

 

10.10-10.35 

Физическая 

культура 

 


